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- SIND ORANGE E.V.
A Fiir artgerechte Haltung von Kaninchen
o)

Oft hért man von vielen Kaninchenhaltern, dass sie schon lange Kaninchen haben, aber noch nie richtig
Wiese sammeln waren oder aus verschiedenen Grinden nur gelegentlich dazu kommen. Jedoch lohnt es
sich flr den Kaninchenhalter sehr, sich mit der Wiesenfiitterung vertraut zu machen, denn ein artenreiches
Gemisch aus verschiedenen Wiesenkrautern und Grasern stellt fir die Kaninchenerndhrung das
natiirlichste Futtermittel liberhaupt dar. Bei richtiger bzw. artenreicher Zusammensetzung enthalt ein
Wiesengemisch fiir Kaninchen alle essentiellen Ndhrstoffe, Vitamine, Mineralstoffe, die richtige Menge an
Rohfaser etc., was keine Fitterung mit Heu und Gemise gleichermaRen bieten kann. Daher sollte die
Wiesenfltterung immer die erste Wahl sein, sofern die Moglichkeit zum Sammeln besteht. Vielen
Verdauungsproblemen und anderen Krankheiten kann durch eine derart gesunde Erndhrung vorgebeugt
werden und zudem wird eine Wiesenmischung von Kaninchen meist besonders gern gefressen. Auf diese
Weise kann man seine Langohren mit einem wahren gesunden Gaumenschmaus erfreuen ohne fiir diese
,Leckerlies” auch nur einen Cent auszugeben. Es lohnt sich also sehr, einmal dariiber nachzudenken, die
Wiese fest in die Erndhrung seiner Kaninchen zu integrieren!

Allerdings wird sehr viel Halbwissen (iber die Wiesenfiitterung verbreitet, was viele Kaninchenhalter davon
abhalt, mit dem Wiese sammeln anzufangen. Mit nicht ausreichendem Wissen macht man sich das
Sammeln zum einen unnotig schwer und eintonig (beispielsweise ist es schwierig, immer geniligend
,verfutterbare” Arten zusammen zu bekommen, wenn man nur 3 kennt und an vielen Futterpflanzen aus
Unwissenheit einfach vorbeigeht) und andererseits birgt Halbwissen auch Gefahren, da man so
moglicherweise Giftpflanzen verfittert.

Der folgende Text soll dariiber aufklaren...

1. Welche Voraussetzungen fiir eine Wiesenfiitterung generell n6tig sind
2. Wie man als Anfanger am besten an die Sache herangeht

3. Wie man die gesammelte Wiese am effektivsten lagert

4. Welche Probleme im Alltag auftreten kdnnen und wie sie zu I6sen sind
5. Welche Mythen Uber die Wiesenflitterung verbreitet werden

Voraussetzungen

Prinzipiell ist Wiese das ganze Jahr iiber verfutterbar, nur im Winter miissen meistens noch Gemise,

Heu und ggf. Sdmereien zugefiittert werden, da bei Kalte nicht mehr genug auf unseren Wiesen zu finden
ist, um die notige Menge an Wiesenpflanzen zu erreichen. Aber falls die Moglichkeit besteht, freuen sich
Kaninchen ganzjahrig liber die artenreiche Kost.

Um mit der Wiesenfiitterung beginnen zu kénnen, missen die Kaninchen zunachst einmal langsam an das
neue Futtermittel gewohnt werden, um Verdauungsproblemen vorzubeugen. Wenn die Kaninchen vorher
mit Heu, Gemiise etc. gefiittert wurden, also anderes Frischfutter bereits kennen, kann mit einer Handvoll
pro Kaninchen pro Tag begonnen und die Menge innerhalb ca. 1 Woche auf ad libitum gesteigert werden.
Bei Kaninchen, die vorher nur Trockenfutter und Heu bekommen haben, also nichts bzw. extrem wenig
Frisches gewohnt sind, sollte die Futterumstellung sachter tiber 4-6 Wochen erfolgen, je nachdem, wie gut
die Frischkost vertragen wird. Tritt Durchfall auf, muss die Umstellung langsamer erfolgen.
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Falls die Ernahrung, wie empfohlen, fast ausschliellich aus Wiese bestehen soll, ist es wichtig, immer

ein artenreiches Gemisch zur Verfligung zu stellen. Es reicht nicht, nur die ,,Standard-Arten”, die jeder
kennt, wie z.B. etwas Gras, Klee und Lowenzahn zu verfiittern, sondern man benétigt mehr Arten um das
Gemisch ausreichend mit Nahrstoffen auszustatten und aullerdem abwechslungsreich zu gestalten. Denn
immer dieselben 3 Futtermittel werden auch unseren Langohren schnell langweilig und sind zu einseitig.
Wichtig zu beachten ist, dass Kaninchen vorrangig Blattfresser sind, die die feinen blattrigen Bestandteile
der Wiese bevorzugen und lange Stangel eher verschmahen. Das gesammelte Gemisch sollte also
Uberwiegend aus einer Vielzahl an Wiesenkrautern bestehen und Graser eher zweitrangig vertreten sein.

Besonders wichtig fir die Wiesenfltterung ist natirlich eine geeignete Sammelstelle, woher man
ausreichend Futter beziehen kann. Dabei sollte es sich nicht um eine ,,Hundewiese“ handeln, wo das Futter
bermalig mit Kot und Urin beschmutzt wird und auch von Randern viel befahrener StraBen und Felder
wird aufgrund der hohen Belastung der dortigen Wiese durch Abgase bzw. Pestizide abgeraten. Wiesen,
wo Wildkaninchen leben, sind prinzipiell unproblematisch, allerdings besteht dort natiirlich ein erhéhtes
Risiko zur Ubertragung von Krankheiten wie z.B. RHD, RHD2, Myxomatose, div. Parasiten usw., falls die
dort lebenden Kaninchen erkrankt sind. Eine Wiesenfiitterung kommt also erst wirklich in Frage, wenn
deine Kaninchen geimpft sind, um sie vor den eben genannten Gefahren zu schiitzen.

Auf dem Land hat man meist vielfdltige Sammelmaoglichkeiten auf Wiesen, Waldlichtungen, in

Waldern usw. Etwas schwieriger ist es hingegen fiir die Kaninchenhalter, die in der Stadt leben. Aber wer
sich bemiiht, die Augen offenhdlt und ein paar Minuten Fahrt in Kauf nimmt, wird auch dort eine geeignete
Sammelstelle finden. Gut geeignet sind z.B. oft Brachflachen, unbebaute Grundstiicke, Parks, kleinere
Walder, etc.

Tipps fiir Anfanger

Falls noch kein oder nur wenig Wissen (iber geeignete Futterpflanzen vorhanden ist, kann es hilfreich sein,
sich eine Pflanzenliste mit Bildern auszudrucken oder ein Bestimmungsbuch anzuschaffen, um einen
Uberblick zu bekommen, was man verfiittern darf. Diese Liste nimmt man dann am besten immer zum
Sammeln mit, um unbekannte Pflanzen zu bestimmen. Falls man eine Pflanze trotz Bestimmungsliste nicht
identifizieren kann und unsicher ist, ob diese Pflanze mit in den Beutel soll oder nicht, kann man diese
auch abfotografieren und z.B. im MSO-Forum posten und nachfragen, um welche Pflanze es sich dabei
handelt und ob sie verfiitterbar ist. Viele engagierte Kaninchenhalter helfen hier gern. Natdrlich ist es auch
hilfreich, zusammen mit anderen Kaninchenhaltern sammeln zu gehen, denn indem man Pflanzen
gemeinsam bestimmt, wird das Wissen verfestigt und es macht natdrlich auch viel mehr Spal, gemeinsam
statt allein Gber die Wiesen zu ziehen.

Flr Kaninchen, die drauflen leben, kann auch erganzend zum Sammeln eine ,Selbstversorgerwiese”
angelegt werden, wo die Kaninchen sich die Wiese selbst ,pfliicken” konnen. Damit auf dieser Wiese nicht
nur eintdniger Rasen wachst, kann eine Mischung ausgesat werden, die nicht nur Grassamen, sondern
auch Samen verschiedener Wiesenkrauter wie z.B. Klee, Lowenzahn etc. enthélt. Diese bekommt man
entweder im Internet oder auch in einigen Gartencentern. Zusatzlich kbnnen anderorts besonders
schmackhaft aussehende Wiesenpflanzen mit Wurzel ausgebuddelt und auf der ,,Selbstversorgerwiese”
wieder eingepflanzt werden, denn dann verteilen sich die Samen auf der Wiese und mit der Zeit wird

sie immer artenreicher.
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Wiese lagern

Optimal ist es natlrlich, Wiese jeden Tag frisch zu sammeln. Falls dies aber zeitlich nicht moglich ist, reicht
es auch, ca. alle 2-3 Tage sammeln zu gehen und die Wiese dann kiihl, locker und luftig, z.B. im
Kihlschrank in einem Jutebeutel oder im Keller bzw. einem anderen kiihlen Raum in einem Korb oder auf
einem Gitterelement aufgeschiittelt zu lagern. Keinesfalls sollte Wiese jedoch gepresst und warmgelagert
werden (also z.B. niemals in einer Plastiktiite in der Sonne), da die Wiese so deutlich schneller verwest und
es zu Garungsprozessen kommt und dadurch schwere Verdauungsprobleme bei den Kaninchen entstehen.

Probleme im Alltag oder Zweifel an der Wiesenerndhrung

So schon die Vorstellung von Kaninchen, die friedlich einen Berg Wiese mimmeln, auch ist, leider ergeben
sich im Alltag oft Probleme, welche nur selten angesprochen werden, die dazu fiihren kénnen, dass man
sich fragt, ob die Wiesenernahrung vielleicht doch nicht das richtige ist, weil sie flir jemanden persénlich zu
schwer umzusetzen ist. Aber fiir fast jedes Problem gibt es auch eine Losung, die gdangigsten Probleme sind
im Folgenden mit einigen Losungsvorschldagen aufgefiihrt.

»Ich habe im Alltag leider nicht genug Zeit, um téglich zu sammeln und/oder meine Sammelstelle ist zu weit
weg und ich schaffe es nicht téglich, dorthin zu fahren.”

Natdirlich sollte Wiese im Optimalfall immer frisch gepfllickt verfittert werden, dies ist jedoch vor allem fiir
Kaninchenhalter, die in der Stadt leben, die nicht ,mal eben schnell” auf der Wiese hinterm Haus sammeln
kénnen, im Alltag oft nicht umsetzbar. Es ist jedoch moglich, Wiese auf Vorrat zu sammeln und dann im
Kuhlschrank/Keller luftig zu lagern, dann halt sie durchaus mehrere Tage und die Tour zur Sammelwiese
kann somit auf 2-4mal pro Woche beschrankt werden, je nachdem, wie viel Wiese verfittert wird und wie
sie sich im Lager halt. Dabei sollte man natirlich immer besonders gut darauf achten, dass sie nicht
verdorben ist. Auf diese Weise nimmt das Wiese sammeln nicht allzu viel Zeit weg und man investiert
generell Zeit in die gesunde Erndhrung seiner Kaninchen, anstatt Geld im Supermarkt zu lassen.

»lch lebe in der Stadt und daher ist das Angebot an Wiesen relativ beschriinkt und alle Wiesen sind
entweder wegen der Hunde oder einer nahe gelegenen Strafse ungeeignet.”

Die perfekte Sammelstelle, wo weder Hunde, noch Wildkaninchen herumlaufen und in dessen Nahe sich
keine StralRe oder ein mit Pestiziden bespritztes Feld befindet, erweist sich leider oft als utopisch. Wenn du
eine solche Sammelstelle gefunden hast, ist dies natirlich das Optimum, oft muss in der Realitdt aber
einfach abgewogen werden, wie ungeeignet die Wiese ist und ob man die Probleme irgendwie umgehen
kann. Beispielsweise kann die Wiese Zuhause immer erst in einem Waschekorb griindlich gewaschen
werden, sodass die Gefahr verringert wird, dass die Wiese mit Hundeurin beschmutzt ist. Aber bei
Kaninchen, die eine Erndhrung mit Frischfutter und insbesondere Wiese gewdhnt sind, sollte es auch kein
Problem darstellen, wenn aus Versehen doch mal ein paar Halme mit Hunde-/Wildkaninchenurin o.4. in die
Mischung geraten. Natdlrlich sollte man aber Stellen, die wirklich extrem verschmutzt sind oder an einer
riesigen StraBle liegen, immer umgehen, denn hier ware die Gefahr einer Vergiftung zu groR.
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»lch sammele so ungern Wiese, weil ich Angst habe, aus Versehen Giftpflanzen zu sammeln und meinen
Kaninchen so zu schaden.”

Hier hilft vor allem Sicherheit beim Bestimmen, denn solche Angste entstehen durch Unsicherheit und das
Iasst sich einfach vermeiden, indem man unsere Tipps zum sammeln (s.0.) bericksichtigt und komplett
unbekannte Pflanzen zur Sicherheit lieber stehen lasst. AuBerdem ist es wichtig zu bedenken, dass
Kaninchen, die die Ernahrung mit einem Wiesengemisch ad libitum kennen, in der Lage sind, zu selektieren
und Giftpflanzen teilweise zu umgehen bzw. nur so viele Bissen zu nehmen, wie es ihnen auch bekommt.
Trotzdem sollte die Fahigkeit unserer Kaninchen, zu selektieren, natiirlich nicht iiberstrapaziert werden
und wirklich giftige Pflanzen sollten deshalb natirlich niemals verfiittert werden. Vielen Kaninchenhaltern
hilft es auch, sich eine Liste mit verfitterbaren Pflanzen zu machen und diese immer mit zu nehmen und
was nicht auf der Liste steht, wird eben vorsichtshalber nicht mitgenommen. Zuhause kann dann
nachgeschaut werden, ob die Pflanze giftig ist oder nicht und wenn verfitterbar, wird sie eben beim
nachsten Mal mitgenommen.

»Ich habe einen weiten Weg zu meiner Sammelstelle und manchmal komme ich dorthin und sehe dann, dass
die Wiese gemdht ist und dort nichts mehr zum Sammeln ist.”

In solchen Fallen lohnt es sich oft, einfach an den Randern der Wiese zu suchen, denn Wiesen werden ja in
den seltensten Fallen wirklich bis in die letzte Ecke komplett kahl gemaht. Oft lasst sich dort dann noch
einiges finden und anstatt der Wiese kann man in solchen Fallen dann ja auch z.B. einfach mehr Zweige
mitnehmen als sonst oder notfalls mit Gemiise zufiittern. Falls die Méglichkeit besteht, ist es aber natiirlich
am einfachsten und sinnvollsten, erst einmal auf eine andere Sammelstelleauszuweichen.

»lch wiirde meine Kaninchen ja mit Wiese erndhren, aber leider sind wir éfter im Urlaub und meine
Urlaubsbetreuung hat nicht genug Wissen iiber Wiesenpflanzen und/oder ich kann nicht von der Person
verlangen, zusdtzlich zu dem Weg zu mir auch noch oft den weiten Weg zur Sammelstelle zu fahren.”

Je nachdem, wie lange der Kaninchenhalter im Urlaub ist, kann es sich lohnen, fiir ein paar Tage vor zu
sammeln und das Futter dann einfach kiihl zu lagern, sodass die Urlaubsbetreuung es nur aus dem
Kihlschrank holen muss. Bei langeren Urlauben reicht dies natdrlich nicht aus und es muss auf Gemiise
ausgewichen werden. Dazu reicht es i.d.R. aus, wenn man schon ein paar Tage vor dem Urlaub anfiangt,
neben der Wiese wieder etwas Gemdse zu verfiittern und die Menge dann langsam steigert, sodass die
Urlaubsbetreuung dann bequem Gemiise fiittern kann und wenn der Kaninchenhalter zuriick ist, kann die
Menge an Wiese innerhalb von ein paar Tagen wieder auf ad libitum gesteigert werden und die Kaninchen
miissen deshalb nicht den ganzen Sommer Uber auf Wiese verzichten.

Mythen rund um die Wiesenfiitterung

Oft haben Kaninchenhalter kein ausreichendes Wissen tiber die Wiesenfiitterung, was nicht zuletzt auch
auf zahlreiche Mythen zuriickzufiihren ist, die sich leider hartnackig halten und daher oft unnétig Angst
verbreiten. Im Folgenden werden die gangigsten Geriichte Gber die Wiesenfiitterung aufgelistet und
kritisch beleuchtet.
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,Kaninchen vertragen keine nasse Wiese.”

Dieser Mythos leitet sich vermutlich aus Fallen ab, wo eine zu radikale Futterumstellung vorgenommen
wurde. Natdirlich reagieren Kaninchen, die zuvor ausschliefSlich mit Heu und Trockenfutter ernahrt wurden,
mit Durchfall, wenn man ihnen plétzlich einen riesigen Berg nasse Wiese ins Gehege legt. Bei einer sanften
Umstellung ist nasse Wiese jedoch vollkommen unproblematisch. Denn ob ein Kaninchen nun , trockene”
Wiese (wobei die Pflanzen selbst schon einen enorm hohen Wassergehalt in sich tragen) frisst und dazu
trinkt oder direkt regennasse Wiese aufnimmt — beides fiihrt zum selben Ergebnis: Nasse Wiese im Magen,
was wie gesagt, prinzipiell vollkommen unschédlich ist. Einzig und allein eine sanfte Futterumstellung (s.o.
,Voraussetzungen”) entscheidet, wie unsere Hauskaninchen die Wiese verwerten kénnen. Und, mal
ehrlich: Wiirde dieser Mythos stimmen, miissten wir alle Wildkaninchen bei Regenwetter stets mit
Maulkorben antreffen.

,Der hohe Calcium-Gehalt in einigen Wiesenkrdutern ist problematisch und fiihrt oft zu Blasen- oder
Nierensteinen.”

Prinzipiell ist es richtig, dass ein zu hoher Kalzium-Gehalt in der Nahrung zu Problemen in den Harnorganen
flhren kann. Jedoch wird hierbei oft vergessen, dass die Verdiinnung entscheidend ist, sprich die
Konzentration, in welcher das Kalzium letztendlich vorliegt. Problematisch sind hierbei vor allem
getrocknete Krauter in Fertigfuttermischungen und Heu, denn dort liegt das Kalzium durch das entzogene
Wasser in immens hohen Konzentrationen vor. Wiesenkrauter, die oft aufgrund ihres vermeintlich hohen
Kalzium-Gehaltes abgelehnt werden (wie z.B. LoOwenzahn), enthalten jedoch im frischen Zustand oft liber
80% Wasser, welches den Gehalt an Kalzium und anderen Nahr- und Mineralstoffen verdiinnt. Somit
kommt es bei Fiitterung von frischer Wiese kaum zu Kalzium-Ablagerungen in den Organen.

,Unsere Hauskaninchen kénnen nicht selektieren.”

Dies mag stimmen, aber lediglich in Bezug auf ein Kaninchen, das seit Jahren einzeln in einem Kafig sitzt
und nichts als Trockenfutter bekommt — dieses Tier wiirde sich vermutlich selbst auf stark giftige Pflanzen
mit Begeisterung stlirzen. Beobachtet man jedoch Kaninchen, die Wiesenflitterung ad libitum schon lange
gewohnt sind, bemerkt man oft, dass sie bei neuen, unbekannten Futtermitteln erst einen Probebiss
nehmen. Damit Kaninchen so bedacht an ihr Futter herangehen, muss man sie aber natdrlich auch erst
langsam an Wiese gewoéhnen, denn es ist noch kein Meister vom Himmel gefallen — auch unsere Kaninchen
miissen gewisse Sachen erst lernen. Natiirlich sollte man sich aber niemals blind auf das Selektionstalent
unserer Kaninchen verlassen und wild anfangen, Giftpflanzen ins Gehege zu werfen! Es besteht immer ein
gewisses Risiko, dass sich auch erfahrene ,Wiese-Fresser” einmal vertun. Daher sollte niemals bewusst
Giftiges verfiittert werden.

,Kaninchen verfetten bei einer reinen Wiesenfiitterung.”

Lasst man Kaninchen ihr Futter rund um die Uhr frei wahlen (ad libitum), fressen sie i.d.R. genau so viel,
wie sie aufgrund ihres Energieverbrauches benétigen. Dies sieht man auch bei Wildkaninchen, denn diese
haben ebenfalls stets riesige Flachen, wo sie sich theoretisch endlos den Bauch vollschlagen kénnten — doch
sie tun es nicht, sondern fressen nur so viel, wie sie tatsachlich brauchen. Ist dies bei Hauskaninchen
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anders, kann es zum Beispiel daran liegen, dass sehr einseitig und rationiert gefiittert wird, denn so futtert
das Kaninchen alles in moglichst kurzer Zeit auf, da es weil3, dass es erst einmal nichts Neues mehr gibt und
es mochte so viel wie moglich von der Ration abbekommen. Eine andere Mdglichkeit ist, dass die
Kaninchen aufgrund von Platzmangel und mangelndem Beschaftigungsangebot gelangweilt sind und
deshalb mehr fressen, als ihnen gut tut.

,Wiese hat eine zu weiche Konsistenz und daher geféhrdet eine ausschliefSliche Wiesenfiitterung den
lebensnotwendigen Zahnabrieb”

Auch dies ist ein Mythos, der sich leider sehr hartnackig halt und sehr eng mit der Problematik der
Ftterung mit Brot etc. einhergeht. Grundsatzlich sei hierzu an dieser Stelle nur gesagt: Nicht die Harte des
Futters bestimmt den Grad des Zahnabriebs, sondern die Dauer, wie lange die gegeniiberliegenden
Zahnpaare aneinander reiben. Im Falle der Wiese ist es so, dass ein einzelnes Blatt einen verhaltnismaRig
geringen Energie- und Nahrstoffgehalt hat. Sprich, die Kaninchen miissen besonders viel davon fressen, um
ihren Bedarf zu stillen und wahrend sie das tun, reiben permanent ihre Zahne aufeinander und nutzen sich
ab, wodurch optimal gepflegte Kauflachen entstehen. Wiese ist daher auch bezogen auf den Zahnabrieb
das beste Futtermittel, was nicht zu schnell sattigt.
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